
 

《 男 鹿 市 内 に あ る 介 護 保 険 事 業 所 等 一 覧 》 
令和8年1月現在 

■介護についての総合的な相談、サービス利用の申請などの手続きについての相談 

■居宅介護予防サービス利用についての相談、ケアプラン（サービス利用計画）作成 

要支援1、2のケアプランを担当します。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

男鹿市地域包括支援センター        男鹿市船川港船川字泉台66-1 0185－24－3322 

 

■居宅介護サービス利用についての相談、ケアプラン（サービス利用計画）作成 

要介護1～5のケアプランを担当します。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

男鹿市中央居宅介護支援事業所             男鹿市船川港船川字片田74 0185－23－2772 

長谷川医院居宅介護支援センター        男鹿市船川港船川字新浜町26-2 0185－47－8020 

なないろ居宅介護支援センター 男鹿市船川港船川字海岸通り二号2-7 0185－47－8255 

居宅介護支援センター 南海 男鹿市船川港女川字鵜ノ崎130-1 0185－22－3055 

男鹿市北部居宅介護支援事業所 男鹿市北浦北浦字平岱山2-24 0185－33－2710 

男鹿老健居宅介護支援事業所         男鹿市脇本富永字南前田72 0185－22－2070 

ケアプランあかる居宅介護支援事業所 男鹿市脇本脇本字脇本72 0185－25－3078 

居宅介護支援センターたらちね  男鹿市船越字一向67-1 0185－22－6670 

ケアプランセンター蒼きもり 男鹿市船越字狐森147-2 0185－27－8371 

居宅介護支援事業所ゆりの希 男鹿市船越字内子294-3 0185－27－8188 

和幸苑指定居宅介護支援事業所 男鹿市角間崎字岡見沢86-12 0185－46－2011 

ほがらかケアプランセンター 男鹿市払戸字横長根82-17 0185－27－8656 

マネジメントオフィスあい 男鹿市船川港船川字外ケ沢116-2 090-4476-0490 
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 ■ ■ ■ 居 宅 サ ー ビ ス ■ ■ ■ 

訪問介護（ホームヘルプサービス） ホームヘルパーが自宅を訪問し、身体介護や生活援助を行います。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

ヘルパーステーション みさき 男鹿市払戸字横長根89番地2 0185－46－3526 

こばとケアサービス 男鹿市船越字前野12番地1 0185－27－8031 

げんきタクシー訪問介護事業所 男鹿市船越字那場掛46番地26 0185－35－4192 

訪問介護事業所 どんぐり 男鹿市脇本脇本字中野32番地11 0185－47－6206 

 

訪問看護 看護師が訪問して、医師の指示で療養上の管理・指導を行います。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

男鹿みなと市民病院 訪問看護センター 男鹿市船川港船川字海岸通り1号8-6 0185－27－8131 

訪問看護おんぷ男鹿 男鹿市船越字那場掛235-2 018－827－4448 

 

訪問リハビリ 理学療法士や作業療法士が訪問して、リハビリテーションを行います。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

訪問リハビリテーション たらちね 男鹿市船越字一向67-1 0185－22－6660 

男鹿老健 訪問リハビリテーション 男鹿市脇本富永字南前田72 0185－25－2581 

長谷川医院訪問リハビリテーション 男鹿市船川港船川字新浜町26-2 0185－24－5151 

 

通所リハビリ（デイケア） 

入浴や食事などの日常生活支援やリハビリテーションなどが日帰りで利用できます。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

長谷川医院 デイケアセンター 男鹿市船川港船川字新浜町26-2 0185－24－4680 

介護老人保健施設   

男鹿老健通所リハビリテーション 
男鹿市脇本富永字南前田72 0185－25－2581 

通所リハビリテーション たらちね 男鹿市船越字一向67-1 0185－22－6658 

 

通所介護（デイサービス）食事や、入浴などの日常生活支援などが日帰りで利用できます。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

男鹿市北部デイサービスセンター 男鹿市北浦北浦字平岱山2-24 0185－33－2733 

デイサービスセンター和幸苑 男鹿市角間崎字岡見沢86-12 0185－46－2011 
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短期入所生活介護（ショートステイ） 

短期間入所して、日常生活の介護や機能訓練などを受けることができます。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

寿恵園 短期入所生活介護事業所 男鹿市船川港比詰字神明堂脇7 0185－24－5720 

ショートステイ なないろ 男鹿市船川港船川字元浜町209-1 0185－23－3600 

ショートステイ華むすび 男鹿市船川港船川字海岸通り二号2-7 0185－47－8255 

温泉ショートステイ鵜の崎 男鹿市船川港台島字鵜ノ崎62-2 0185－27－3030 

ショートステイ 楓 男鹿市北浦西黒沢字東山47-1 0185－33－4701 

ショートステイ  げんき 男鹿市脇本脇本字飯ノ町3-1 0185－27－8335 

ショートステイ 蒼きいずみ 男鹿市脇本脇本字中野56 0185－47－7177 

ショートステイ  たらちね 男鹿市船越字一向67-182 0185－22－6560 

ショートステイエミエル 男鹿市船越字船越401-23 0185－35－4840 

ショートステイ  ゆかり 男鹿市船越字内子294-252 0185－35－5055 

ショートステイ  男鹿 男鹿市船越字内子294 0185－22－6602 

ショートステイ 蒼きもり 男鹿市船越字狐森147番 2 0185－27－8371 

短期入所生活介護事業所 和幸苑 男鹿市角間崎字岡見沢86-12 0185－46－2011 

ショートステイ わかみ 男鹿市福川字竪石29番地1 0185－22－7770 
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■ ■ ■ 地 域 密 着 型 サ ー ビ ス ■ ■ ■ 

地域密着型通所介護（小規模デイサービス） 

食事や、入浴などの日常生活支援などが日帰りで利用できます。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

デイサービス ひまわり   男鹿市脇本富永字野田40-12 0185－22－2311 

男鹿地域リハビリステーション 
男鹿市船川港比詰字大沢田304 

（男鹿市総合体育館内） 
0185－47－8307 

デイサービス蒼きもり 男鹿市脇本脇本字上谷地98番地3 0185－47－7681 

認知症対応型通所介護 

認知症のある方を対象にした通所介護です。食事や、入浴などの日常生活支援などが日帰りで利用できます。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

デイサービスお達者倶楽部 男鹿市北浦北浦表町字表町52-2 0185－33－4836 

小規模多機能型居宅介護 

通所を中心に、利用者の選択に応じて訪問や泊りのサービスを組み合わせて、多機能な介護サービスを受ける

ことができます。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

康楽荘 男鹿市船川港比詰字大巻26-4 0185－24-5153 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

認知症のある方が共同生活を送りながら日常生活上の介護を受けることができます。要支援1の方は利用でき

ません。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

お達者倶楽部 男鹿市北浦北浦表町字表町52-2 0185－33－4836 

うめの木園 男鹿市五里合箱井字町屋田4-3 0185－22－9511 

こかげ 男鹿市脇本脇本字頭名地73－１ 0185－25－4330 

おがの憩 男鹿市脇本脇本字向山166-12 0185－22－2510 

朗らか 男鹿市払戸字川向47-2 0185－22－7355 

介護老人福祉施設入所者生活介護（定員30人未満の小規模な介護老人福祉施設） 

日常生活上の介護や機能訓練などの介護サービスを受けることができます。 

要介護3～5の認定を受けた方が利用できます（要支援の方は利用できません）。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

げんき 男鹿市脇本脇本字中野26－7 0185－47－6221 

ゆりの希 男鹿市船越字内子294－3 0185－27－8188 
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■ ■ ■ 施 設 サ ー ビ ス ■ ■ ■ 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

要介護3～5の認定を受けた方が利用できます（要支援の方は利用できません）。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

寿恵園 男鹿市船川港比詰字神明堂脇7 0185－24－5720 

南海の丘 男鹿市船川港台島字中台108 0185－27－8601 

和幸苑 男鹿市角間崎字岡見沢86-12 0185－46－2011 

介護老人保健施設（老人保健施設） 

要介護1～5の認定を受けた方が利用できます（要支援の方は利用できません）。 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

男鹿老健 男鹿市脇本富永字南前田72 0185－25－2581 

たらちね 男鹿市船越字一向67-1 0185－22－6660 

介護付有料老人ホーム（特定施設入居者生活介護） 

要支援1の認定を受けた方から利用できます。    

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

ケアホーム 木精     男鹿市船越字内子294 0185－22－6601 

 

■ ■ ■ そ の 他 の 施 設 ■ ■ ■ 
 
サービス付き高齢者向け住宅（特定施設入居者生活介護） 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

温ったまる 男鹿市北浦湯本字中里21-19 0185－33－2007 

サービス付き高齢者向け住宅（特定施設入居者生活介護） 
名               称 所        在        地 電  話  番  号 

湯ったり 男鹿市北浦湯本字中里21-19 0185－33－2007 

養護老人ホーム 
名               称 所        在        地 電  話  番  号 

樹 園 男鹿市船川港女川字鵜ノ崎130－1 0185－27－2201 

養護老人ホーム（特定施設入居者生活介護） 
名               称 所        在        地 電  話  番  号 

ＪＵＥＮ 特定施設 男鹿市船川港女川字鵜ノ崎130－1 0185－27－2201 

軽費老人ホーム 
名               称 所        在        地 電  話  番  号 

ケアハウス 和幸苑 男鹿市角間崎字岡見沢86-12 0185－46－2011 

住宅型有料老人ホーム 

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

たのし荘 男鹿市船川港比詰字大巻26-17 0185－24－5153 
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■ ■ ■ 福祉用具貸与（福祉用具のレンタル） ■ ■ ■ 

日常生活の自立を促進するため、以下のものをレンタルできます。 

① 車椅子  ②車椅子の付属品  ③特殊寝台（介護用ベッド） ④特殊寝台（介護用ベッド）の付属品  

⑤床ずれ予防用具 ⑥体位変換器  ⑦手すり（工事を伴わないもの）  ⑧スロープ （工事を伴わないもの）  

⑨歩行器 ⑩ 歩行補助つえ ⑪認知症老人徘徊感知器  ⑫移動用リフト ⑬自動排泄処理装置 

①～⑥、⑪、⑫の福祉用具に関しては要介護 2～5 の認定を受けた方、⑬の福祉用具に関しては要介護 4・5

の認定を受けた方が対象です。ただし、必要と認められたものは例外的に対象となる場合があります。 

詳しくは、ケアマネジャー または 介護サービス課/介護班（℡24-9119）にご相談ください。 

※令和6年4月より固定用スロープ、歩行器（歩行車を除く）、単点杖（松葉づえを除く）と多点杖は、福祉

用具専門相談員やケアマネジャーの提案を受け、利用者の意思決定で購入することも可能です。購入を選択し

た場合は、特定福祉用具販売の扱いとなります。 

 

■ ■ ■ 特 定 福 祉 用 具 販 売 ■ ■ ■ 

下記の福祉用具を、指定された事業所から購入した場合、福祉用具購入費が支給されます。 

同年度で10万円（そのうち自己負担は１割～３割）を上限にご利用いただけます。 

① 腰掛便座（ポータブル便器）②特殊尿器 ③入浴補助用具 ④簡易浴槽 ⑤移動用リフトのつり具 

⑥ 排泄予測支援機器 

詳しくは、ケアマネジャーまたは介護サービス課/介護班にご相談ください。 

市 内 の 指 定 事 業 所 所        在        地 電  話  番  号 

（株）なついコーポレーション 

ＯＧＡ福祉用具レンタルセンター 男鹿市船川港船川字元浜町209-1 0185－23－3600 

介護ショップ エミエル 男鹿市船越字船越401-23 0185－35－4840 

 

■ ■ ■ 住  宅  改  修 ■ ■ ■ 

 介護が必要な方の生活環境を整えるため、介護保険法に定められた下記の住宅改修工事を対象として、住宅

改修費が支給されます。 

ひとつの住宅につき 20 万円（そのうち自己負担は１割～３割）を上限にご利用いただけます（引っ越しを

した場合や要介護度が著しく変わった場合は、再度支給の対象となる場合があります）。 

①手すりの取り付け    ②段差の改修    ③滑りの防止、移動の円滑等のための床材の変更  

④ 引き戸等への扉の取り替え   ⑤洋式便器等への便器の取り替え   ⑥その他 屋外部分の改修工事 

ただし、着工には事前申請が必要となります。 

詳しくは、ケアマネジャー または 介護サービス課/介護班（℡24-9119）にご相談下さい。                           

 

■要介護認定についての問合せ  

名               称 所        在        地 電  話  番  号 

男鹿市役所 介護サービス課 介護班 男鹿市船川港船川字泉台66-1 0185－24－9119 
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