
令和 6年度全国男鹿駅伝競走大会 監督選手注意事項 

 

１ 監督車は、一般車両に進路を積極的に譲るとともに、必ずハザードランプ及びヘッ

ドライトを点灯すること。また、各中継所付近及び競技コースのカーブ等での追い越

しは禁止とする。なお、監督車は乗用車(原則は車高 1.6ｍ以下)又はタクシーに限る。 

 

２ 一般･大学の監督車の先行待機場所は、スタート地点から約 9.0 ㎞先、鵜ノ崎海岸駐

車場の指定された場所とする。 

 

３ 一般･大学の第 4 区八望台入口Ｔ字路から八望台中継所の区間は、対面通行のため

監督車の追い越しは禁止するほか、応援車両については、乗り入れを禁止する。 

 

４ 高校男子の監督車の先行待機場所は、スタート地点から約 5.1 ㎞及び約 6.5 ㎞先、

なまはげライン(自衛隊入口十字路・牧野入口丁字路)の指定された場所とする(係員

配置）。 

 

５ 一般・大学･高校男子のチーム名の車旗(ラミネート加工)は、ボンネット上に取り付

け、また三角旗(赤)はチームの確認ができるようにすること。 

※三角旗と棒はゴール地点本部に返却すること 

 

６ 監督車両は、男鹿総合運動公園内の指定された場所へ駐車すること(係員配置)。 

 

７ 中継点前後 100ｍは、選手への声掛けを禁止するほか、車両から顔を出さないこと。 

 

８ 高校女子は別紙「監督車移動計画」による。 

 

９ 選手の荷物は、必ず氏名、区間を記入の上、配布の荷札を付け、各中継所の荷物置

場(旗、一般･大学・高校女子は青色シート。高校男子は緑色シート)の上に置くこと(シ

ート上の荷物のみ輸送する）。 

 

10 選手の荷物は、荷物輸送車が各中継所間を輸送する。決勝点の荷物引渡し場所はゴ

ール付近に設置する大会本部とする。 

 

11 各中継所における選手個人のゴミは、感染症対策の一環として、主催者が設置する

ゴミ袋(燃えるゴミはピンク袋、燃えないゴミはミドリ袋)に必ず捨てること。 

 

12  大会本部は、男鹿総合運動公園出発点･決勝点付近に設置する。また、大会運営上

の疑義や、不明荷物発生等の場合は、大会本部等の携帯電話(3 台)に問い合わせする

こと(プログラムに掲載)。 

13 スタート･中継所の点呼時間及び繰上げ時間について 



  (1)一般･大学について 

区間 発着所 
通  過 

予定時間 

選  手 

点呼時間 

1 区 男鹿総合運動公園 8 時 50 分 7 時 40 分 

2 区 椿 漁 港 9 時 33 分 8 時 25 分 

3 区 加茂(桜島駐車場) 10 時 09 分 9 時 00 分 

4 区 戸 賀 出 張 所 10 時 32 分 9 時 20 分 

5 区 八 望 台 10 時 42 分 9 時 30 分 

6 区 入 道 崎 11 時 07 分 10 時 00 分 

7 区 北 浦 ニ コ ッ ト 11 時 36 分 10 時 25 分 

ゴール 男鹿総合運動公園 12 時 07 分 － 

   ※中継所での繰上げ時間 

    ・第 1～5中継所（椿漁港～入道崎） 一般・大学の先頭走者通過より 20 分 

    ・第 6 中継所（北浦ニコット）では繰上げをしない 

  (2)高校男子について 

区間 発着所 
通  過 

予定時間 

選  手 

点呼時間 

1 区 男鹿総合運動公園 9 時 10 分 8 時 00 分 

2 区 北 浦 ニ コ ッ ト 9 時 42 分 8 時 30 分 

3 区 男 鹿 中 出 張 所 9 時 55 分 8 時 45 分 

4 区 男 鹿 駅 前 10 時 27 分 9 時 15 分 

5 区 鵜 ノ 崎 海 岸 10 時 42 分 9 時 30 分 

6 区 椿 漁 港 10 時 55 分 9 時 45 分 

7 区 鵜 ノ 崎 海 岸 11 時 09 分 10 時 00 分 

ゴール 男鹿総合運動公園 11 時 36 分 － 

   ※中継所での繰上げ時間 

    ・第 6 中継所（鵜ノ崎海岸） 高校男子の先頭走者通過より 10 分 

  (3)高校女子について 

区間 発着所 
通  過 

予定時間 

選  手 

点呼時間 

1 区 男鹿総合運動公園 9 時 00 分 7 時 50 分 

2 区 男 鹿 駅 前 9 時 19 分 8 時 10 分 

3 区 増 川 会 館 前 9 時 27 分 8 時 15 分 

4 区 鵜 ノ 崎 海 岸 9 時 36 分 8 時 25 分 

5 区 男 鹿 駅 前 9 時 51 分 8 時 40 分 

ゴール 男鹿総合運動公園 10 時 05 分 － 

   ※中継所での繰上げ時間 

    ・第 4 中継所（男鹿駅前） 先頭走者通過より 10 分 


