
















































糖尿病外来（内科：９時30分～12時、 ）

呼吸器外科外来（外科：10時～12時、 ）

食道外科外来（外科：９時～12時、 ）

乳腺・甲状腺外来（外科：13時30分～15時30分）

呼吸器内科（内科：９時30分～11時30分）

８月16日（火）（内科：15時30分～16時30分、 ）

８月の診療日は、25日（木）（眼科：13時30分～15時30分）となり
ます。なお、視能訓練士の検査日は９日（火）となります。



０歳～就園前までの乳幼児と保護者

各会場９時30分～11時

飲み物・着替えなどお出かけグッズ

親子で遊びを楽しむひろばです。季節に合った

行事や親子遊びなどを行います。月１回、１歳未

満の赤ちゃんのひろばがあります。

親子で自由に遊べる「出前ひろば」です。

保育園の開放日です。感染症拡大防止のため、

当面の間お休みします。

自由に遊べる子育てスペースを開放しています。

：船川北公民館１階（旧船川第二小）

：９時～16時（土・日曜日・祝日も使用可）



おがっこネウボラでは、保健師・助産師・臨床心理士・栄養士が妊娠から

子育て期の悩みや心配について相談に乗り、みなさんを支えていきます。些

細なことでも、気軽にご相談ください。

〈相談例〉

・赤ちゃんが泣き止まない！どうしたらいいの？

・育児がうまくいかずイライラする　など











小中高合同の清掃活動の取材に行ってきました。小
学生から高校生までの児童・生徒が一同に会する光景
を自分は今まで体験したことがなく、とても貴重な機
会でした。また、男鹿海洋高校の校長先生が、男鹿の
海は世界中とつながっていると話し、インターネット
だけではない、自然や大地の「つながり」を改めて壮
大に感じました。（Y）
７月は様々なイベントがありましたが、特に、男鹿
水族館でのお泊まりイベントが印象に残っています。
同じ課の先輩・後輩・地域おこし協力隊員と、普段は
経験することができない夜の水族館を楽しむことがで
きました。夜は、ハタハタ水槽の前で寝ました。２回
目があったら、今度はアマゾンの水槽の前で寝てみた
いです。（K）



６月中は２件の人身交通事故が

発生しています。開放感からスピ

ードの出し過ぎが増える時期です。

運転の際は、ゆとりを持って安全

運転に心掛けましょう。
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