






































７月から眼科外来の診療体制が次のとおり変更とな

ります。詳しくは当院のホームページをご覧ください。

月・火・木・金曜日　13時～15時30分

当院での新型コロナウイルス感染症の発生を踏まえ、

当面の間、診察室での対面診療を休止しています。皆

さまにはご不便とご迷惑をおかけしますが、感染症拡

大防止のためご理解とご協力をお願いします。

なお、診療の再開については、再開時期の目途がつ

きましたら当院ホームページなどでお知らせします。









０歳～就園前までの乳幼児と保護者

各会場９時30分～11時

おやつ・飲み物・着替えなど

親子で遊びを楽しむひろばです。季節に合った

行事や親子遊びなどを行います。月１回１歳未満

の赤ちゃんのひろばがあります。

親子で自由に遊べる「出前ひろば」です。

保育園の開放日です。感染症拡大防止のため、

６月はお休みします。

自由に遊べる子育てスペースを開放しています。

：船川北公民館１階（旧船川第二小）

：９時～16時／土・日曜日・祝日も可

参加を希望される方は、前日までに電話でお申し込
みください。

６月16日（水）９時45分～11時
いづみ幼稚園　　
２歳以上
飲み物、着替え

自由に遊んだり、親子で製作をしたりして楽しみます。



おがっこネウボラでは、保健師・助産師・臨床心理士・栄養士が妊娠から

子育て期の悩みや心配について相談に乗り、みなさんを支えていきます。些

細なことでも、気軽にご相談ください。

〈相談例〉

・赤ちゃんが泣き止まない！どうしたらいいの？

・育児がうまくいかずイライラする　など











男鹿北中学校の運動会の取材に行ってきました。
自分は運動が苦手で、子どものころは運動会への参
加がとても気が重く感じていましたが、北中ではチ
ーム一丸となって、みんなで楽しく盛り上がれる種
目が多く、見ていて思わず参加したくなりました。
これから暑くなりますが、引き続き楽しく体を動か
していきたいですね。（Y）
５月からクールビズが始まりましたが、なかなか

羽織ものを手放せない気候が続いています。しかし
ながら、先日奮発して買ったジャムの瓶を開けたら、
カビが（泣）これからの季節、一層食べ物の管理に
は注意しないといけませんね。SDGｓ推進のために
も、フードロスにならないようにしたいものです。
（A）



４月中は３件の交通事故が発生

しています。

天気のいい日が多くなり、運転

中は油断しがちになります。運転

の際は周囲の安全をよく確認し、

交通事故防止に努めましょう。
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