




























糖尿病外来（内科：９時30分～12時、 ）

呼吸器外科外来（外科：10時～12時、 ）

食道外科外来（外科：９時～12時、 ）
乳腺・甲状腺外来（外科：13時30分～15時30分）

呼吸器内科（内科：９時30分～11時30分）

８月11日（火）（内科：15時30分～16時30分、 ）

８月の診療日は、３日（月）・17日（月）（眼科：13時30分～15時

30分）となります。なお、視能訓練士の検査日は14日（金）・17日

（月）となります。











８月26日（水）９時45分～11時

いづみ幼稚園　　　

２歳以上

飲み物、着替え

室内遊び外遊び、親子で製作を楽しみます。

８月26日（水）９時45分～11時

幼稚園敷地内の木のおうち　　

２歳未満

おやつ、飲み物、着替え

親子でゆっくり過ごせるお部屋です。ぜひ遊

びに来てください。

参加を希望される方は、前日までに電話でお

申し込みください。



おがっこネウボラでは、保健師・助産師・臨床心理士・栄養士が妊娠から

子育て期の悩みや心配について相談に乗り、みなさんを支えていきます。些

細なことでも、気軽にご相談ください。

〈相談例〉

・赤ちゃんが泣き止まない！どうしたらいいの？

・育児がうまくいかずイライラする　など

０歳～就園前までの乳幼児と保護者
各会場９時30分～11時
おやつ・飲み物・着替えなど

親子で遊びを楽しむひろばです。季節に合った
行事や親子遊びなどを行います。月１回１歳未満
の赤ちゃんのひろばがあります。

親子で自由に遊べる「出前ひろば」です。

保育園・幼稚園の開放日です。感染症の流行や
行事などにより中止になる場合がありますので、
参加する場合は各保育園・幼稚園にお問い合わせ
ください。

自由に遊べる子育てスペースを開放しています。
：船川北公民館１階（旧船川第二小）
：９時～16時／土・日曜日・祝日も使用可











中総体で７競技の取材に行ってきました。今年はコ

ロナの影響で公式戦がなく、３年生は最後の大会とし

て勝って泣き、負けて泣き、現地でしか味わえない感

動をたくさんいただきました。これまでの努力を糧に、

この「コロナの時代に戦った」ことを今後の人生に生

かしてもらいたいですね。（村）

悩んでいます。７月１日からレジ袋が有料化となり

ましたが、一向にマイバッグを持ち歩く癖がつきませ

ん。毎回、レジに並んで自分の番が来てからハッとす

る始末。スーパーはまだいい方で、コンビニには未だ
にマイバッグを持参したことがありません…。2020年
下半期の目標は「マイバッグを持参する」ことにした

いと思います。（秋）



６月中は、２件の人身交通事故

が発生しています。梅雨に入り、

道路状況・視界の悪い日が多くな

りますので、運転の際は十分に注

意し、余裕を持った運転に努めま

しょう。
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