










一　般　会　計
国民健康保険特別会計
診療所特別会計
介護保険特別会計
（保険事業勘定）
介護保険特別会計

（介護サービス事業勘定）
後期高齢者医療特別会計

合　　　　　　計

男鹿みなと市民

病 院 事 業 会 計

上水道事業会計

ガ ス 事 業 会 計

下水道事業会計

農 業 集 落 排 水

事 業 会 計

漁 業 集 落 排 水

事 業 会 計

合 計

※各事業に要する一般財源の比率に応じ、あん分して充当しています。





















寒
風
山
「
山
焼
き
」
を
実
施
し
ま
す
！























糖尿病外来（内科：９時30分～12時、 ）

乳腺外来（外科：14時～16時30分、 ）

呼吸器外科外来（外科：10時～12時、 ）

食道外科外来（外科：９時～12時、 ）
乳腺・甲状腺外来（外科：13時30分～15時30分）

呼吸器内科（内科：９時30分～11時30分）

４月16日（火）（内科：15時30分～16時、 ）

４月からの血液内科外来の診療体制は次のとおり変
更となります。

10時～11時30分
※変更前は水曜日13時～14時30分
※その他、外来診療体制に変更がある場合がありま
すので、詳しくは男鹿みなと市民病院ホームペー
ジをご覧ください。

http://www.ogaminato.jp/

４月の診療日は、４月１日（月）・８日（月）・15日（月）

（眼科：13時30分～15時30分）となります。















新年度がスタートしました。新しい学校、新しい職場、新しい仲間、

新しい生活。いろいろな新生活のスタートです。わくわくするような

出来事も、心には十分な負荷がかかっています。「頑張ろう！」「チャ

レンジしよう！」前に進もうとするエネルギーはとても大切です。し

かし、それと同様に「不安だな…」「疲れたな…」という心と体のメ

ッセージに気づき休息をとることも大切です。

こころの負担を１人で抱えず、お話してみませんか。お子さまのご

相談も受け付けています。

／13時～13時30分（２歳児歯科のみ13時～13時20分）

※日程の都合がつかない方、１週間前までに37.5度以上の発熱があったお子さ
んはご連絡ください。
※３歳児健診アンケートの中の視力・ささやき声検査はご自宅で済ませてから
おいでください。
※今年度より10か月児健診は偶数月の実施になります。

４月２日（火）、９日（火）、16日（火）、

23日（火）９時～12時

保健福祉センター

健康相談、栄養相談、心の健

康相談、血圧測定、体組成測定

※電話による健康相談は随時受け付け

ております。

※栄養士と臨床心理士による相談は、

事前にご連絡ください。

満５歳
けんこう相談

対象のお子さんには、幼稚園・保育園を通じて
個別にご案内しています。

５月31日

４月３日

５月15日

10か月児健診

1歳6か月児健診

３ 歳 児 健 診

２歳児歯科健診

4か月・7か月児

健診

☆１歳６か月・３歳児は
上記の他に歯ブラシ・
コップ（※３歳児は採
尿済みの尿容器も）

※4・5月は１歳６か月健診、
3歳児健診が合同実施です。

☆２歳児歯科は上記の他
に歯ブラシ・コップ・
手鏡

母子健康手帳・アンケー

ト用紙・バスタオル・交

換用おむつ

平成30年12月生まれ

平成30年８月生まれ
４月24日

平成31年１月生まれ

平成30年９月生まれ
５月28日

平成29年９月生まれ４月３日

平成27年10月生まれ

平成30年
５・６月生まれ

４月９日

平成29年10月生まれ

平成27年11月生まれ５月15日

４月は実施しません

５月は実施しません

５月23日
平成28年

10・11月生まれ

ご本人だけでなく、ご家族の相談もお受けしています。お気軽にご

相談ください。

受診させたいが本人が行きたがらない、お酒を飲みすぎる、

すぐに借金をしてしまう、怒りっぽくなった、仕事が続かない、

家族や周囲の人とトラブルになりやすい、など

４月16日（火）、５月14日（火）13時30分～15時

保健福祉センター　２階

今村病院　稲庭　千弥子 医師

※　前日までにご予約ください

広報おがでは、わが家のアイドルを

募集しています。

お子さんの写真に、コメント（60字

程度）をつけ、氏名（ふりがな）、保護

者の方の氏名、住所、電話番号を添え

てお寄せください。

とびきりの笑顔の１枚をお待ちして

います！（市内の方のみの受け付けと

なります。ご了承ください。）



楽しく子育てすることをサポートするため、市内

在住の親子を対象とした「ひろば」を開催していま

す。親子、友だちと一緒に遊びを楽しみ、育児相談

や保護者同士の情報交換の場でもあります。ぜひ遊

びに来てください。

親子で遊びを楽しむひろばです。親子遊びやリズ

ム遊び、制作などさまざまな行事や活動を行ってい

ます。

・４月18日（木）船川北公民館　こっこルーム

＜はじめまして　わくわくひろば＞

・４月25日（木）船川北公民館　こっこルーム

＜誕生会・身体測定＞

親子で自由に遊べる「出前ひろば」です。楽しい

遊具で、友だちと一緒にたくさん遊びましょう。

４月19日（金）…保健福祉センター

４月23日（火）…若美コミュニティセンター

４月の「すくすくひろば」（保育園・幼稚園開放日）

はお休みです。５月より開催予定です。

利用時間内はいつでも自由に遊べるお部屋です。

親子でゆっくり過ごしましょう。

◇ ／船川北公民館　１階

◇ ／９時～17時（土・日曜日、祝日も可）

※子育て支援センターでは、育児相談や育児サーク

ルの支援を行っています。詳しくは、子育て支援

センターにお問い合わせください。







新たな出会いと旅立ちの季節ですね。（由）さん３年
間お世話になりました。次の職場でも素敵な笑顔で頑
張ってください。「平成最後の○○」を使えるのも残り
１カ月です。新たな体制で、新たな時代へ向けて初心
に立ち返り、元気に取材に向かいたいと思います。そ
の際はご協力のほどよろしくお願いします。（稔）
この度、広報担当を卒業することになりました。担
当させていただいた３年間は本当にあっという間で、
何もかもが貴重な体験だったなぁ…としみじみ感じて
います。取材・広報作成に関わってくださった皆さん、
そしてこのうらばなしを読んでくださった方、すべて
の方に感謝です。本当にありがとうございました！
（由）



２月中は、２件の人身

交通事故が発生していま

す。

国道101号線での事故

が増えています。速度を

落として安全運転を心掛

けましょう。



いつもニコニコ、お散歩が大好きです！

ご飯をモリモリ食べてすくすく成長中。

４月からは保育園でお友達をたくさん作って、

元気いっぱい遊んでね！
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